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Az oktató személyi-szakmai adatai 
 
Név: Szakállas Viktor Születési év: 1989 
E-mail cím: viktor.sakalas@gmail.com 

Képzési adatok 
Végzettség és szakképzettség (Oklevelek, szakvizsgák; kiállítója, éve): 

1. Mesterfokozatú és okleveles pszichológus (MA-2013-14/242 számon kiállított) 
Kiállító: Újvidéki Egyetem- Univerzitet u Novom Sadu (Szerbia) 2014. július 1. 
dátummal 

2. Oktatási Hivatal határozata végzettségi szint és szakképzettség elismerésére 
Kiállító: Oktatási Hivatal, 2018.02.06. dátummal 

3. Logoterápiai tanácsadó és személyiségfejlesztő szakember (szakképzettség) 
Kiállító: Apor Vilmos Katolikus Főiskola (Sorszám: PTC000421) 2015.06.12. 
dátummal 

4. Tanácsadó szakpszichológus (szakképzettség) 
Kiállító: Eötvös Loránd Tudományegyetem, Budapest 2025. július 1. dátummal 

Tudományos fokozatok, címek (PhD, habilitáció, MTA doktora; dátum, értekezés címe, 
adományozó szerv): 
- 

Tudománnyal/kutatással kapcsolatos szakmai közéleti feladatok, megbízások, tagságok: 
Magyar Családterápiás Egyesület- tagság 
Logoterápia és Bölcseleti Embertan Oktatási és Kutatási Alapítvány-tagság 

Nyelvtudás, nyelvvizsgák: 
1. Magyar anyanyelv 
2. Angol (B1.2 fokokozatú nyelvvizsga) 
3. Szerb-horvát nyelv (anyanyelvi tudásszint) 

Munkahelyek, beosztások, munkakörök, szolgálati helyek (időrendben): 
2011. jan. 15.-2013.jan.15 
Önkéntesség a „Caritas” mentálhigiénés csoportjában- pszichiátriai rendellenességekkel élő 
személyek és családjaik segítése 2 éven keresztül 
2013. okt.10.- 2014. jan. 8. 
Fogyatékkal élő személyekkel foglalkozó egyesület pszichológiai tanácsadója (gyakornoki 
időszak és önkéntesség)-„Kék Madár” egyesület 
2014. máj.13.- 2017.jún. 10 

Iskolapszichológus, pszichológia tanár (határozott időre szóló részmunkaidő, helyettesítés) 

2017.szept.1.- 2021.máj. 30. 
Bács-Kiskun Megyei Pedagógiai Szakszolgálat  
Kalocsa, Kunszt József u. 1., Baja Szabadság utca 54. 
Pszichológusi szakértői bizottsági és nevelési tanácsadási feladatkör ellátása 
 
2018.április 4.- 2020.aug. 10. 
Kalocsai Nebuló Általános Iskola, Speciális Szakiskola, Készségfejlesztő Speciális 
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Szakiskola és Egységes Gyógypedagógiai módszertani Intézmény (részmunkaidő, heti 10 
órás) 
2022.január 3. – 2022.09.30. 
Pszichológus (Gyermek- és Ifjúságpszichiátriai Gondozó és Szakrendelés) 
MARKUSOVSZKY EGYETEMI OKTATÓKÓRHÁZ 
2022.október 10.- a mai napig 
Vas Vármegyei Pedagógiai Szakszolgálat Szombathelyi Tagintézménye (Szombathelyi 
Tankerületi Központ)- Tanácsadó szakpszichológusi szakfeladatok ellátása 
2025 szeptemberétől- a mai napig 
Boldog Brenner János Általános Iskola és Gimnázium 
Megbízásos iskolapszichológia tevékenység heti 4 órában 

Oktatási tevékenység 

Eddigi oktatási tevékenység összefoglalása (oktatásban töltött idő, oktatás idegen nyelven, 
külföldi intézményben stb.): 
 
Eötvös Loránd Tudományegyetem 
Savaria Regionális Pedagógiai Szolgáltató és Kutató Központ 
 
ADHD pedagógus szemmel – figyelmi problémák, hiperaktivitás kezelése pedagógusként 
pedagógusoknak 
 
Felkért oktatói munkakör 
Oktatott tantárgyak: 
 
Az oktatott tárgyak és az oktató szakmai/kutatási tevékenysége kapcsolatának bemutatása: 
 
TDK pályamunkák témavezetése: 
 

Tudományos, kutatói és közéleti tevékenység; szakmai kapcsolatok, elismerések 
(hazai és nemzetközi) 

Tankönyvek, oktatási segédletek (Könyv esetén cím, év, kiadó, könyvfejezet esetén 
szerkesztő és nevesített fejezet): 
 

Folyóirat szerkesztői, szerkesztőbizottsági tagsági, bírálói feladatok: 
 

Kutatási eredmények, publikációk (az 5 legfontosabb kiemelve): 
 

MTMT azonosító: 
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Oktatási tevékenységért elnyert díjak/elismerések; oktatói ösztöndíjak, vendégprofesszori 
meghívások: 
 

Szakmai díjak és kitüntetések (év, díj, adományozó testület): 
 

Közreműködés PhD eljárásokban, habilitációs eljárásokban, MTA doktori eljárásokban: 
 

 
 


